
DISCIPLINNÄMNDEN

Bestraffningsärenden
(Regelöverträdelser enligt 14 kap. RF:s stadgar)

Från anmälan till beslut



1. Anmälan
En skriftligt anmälan får skickas till 
Disciplinnämnden normalt senast 

inom 2 månader från det 
förseelsen begicks eller blev känd

2. Handläggning
Ärendet skall behandlas 

skyndsamt av Disciplinnämnden

3. Beslut
Beslut kommer, att delges alla 

inblandade parter, den 
anmäldes förening samt SDF 

och SF

4. Överklagande
Överklagande får skickas skriftligt 

till RIN senast inom 2 veckor



1. Anmälan
Bestraffningsreglerna enligt 14 kap RF stadgar omfattar förening och enskild medlem inom RF.
Oavsett medlemskap omfattar reglerna även: 
• idrottsutövare representerar svensk idrottsorganisation i internationella sammanhang eller som av SF 

kallats till träningsläger eller annan förberedande sammankomst inför internationell tävling;
• tävlingsfunktionär, ledare, tränare eller annan som i samband med idrottsutövning biträder idrottsutövare, 

idrottsorganisation.

Ett bestraffningsärende kommer att tas upp till prövning endast då en skriftligt anmälan inkommit 
Disciplinnämnden inom 2 månader från det förseelsen begicks eller blev känd. Anonym anmälan kommer 
inte tas upp till prövning av Disciplinnämnden. Dessutom skall det tydligt framgå att det rör sig om en 
anmälan. Vem som helst kan göra anmälan. Anmälan skall vara undertecknad av anmälaren eller att på ett 
tillförlitligt sätt identifikation av anmälaren kan ske.

Från SvDF:s hemsidan kan göras en digitalanmälan: 
https://www.dart.se/SvDF/disciplinnamnden/
Anmälan kan även skickas via e-post till:
disciplin@dart.se
När det gäller hot och våld får en anmälan göras till polisen:
https://polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/https://polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/

Anmälan om förseelse skall innehålla:
• anmälarens namn och kontaktuppgifter
• den anmäldes namn och kontaktuppgifter
• tydligt  och så noggrant som möjligt beskrivning av förseelsen som anses vara begången (när, var, hur, 

vem/vilka och vad)
• den bevisning som åberopas
• eventuella vittnesuppgifter



2. Handläggning

Inkommen anmälan kommer att behandlas skyndsamt av Disciplinnämnden.
Om det är sannolikt att anmäld förseelse kommer att leda till avstängning, kan Disciplinnämnden, utan att 
den anmälde dessförinnan hörts, besluta att denne tills vidare och till dess bestraffningsärendet har blivit 
avgjort blir avstängt under utredning.

Om en anmälan är ofullständig år Disciplinnämnden förelägga den anmälande att inom viss tid 
komplettera anmälan.

Disciplinnämnden kommer att ge den anmälde tillfälle att yttra sig över anmälan.

SF, SDF, förening och enskild person som tillhör RF organisation är skyldiga att på begäran av 
Disciplinnämnden avge yttrande och upplysningar.

Parterna ska tillställas samtliga handlingar och annat åberopat material i ärendet.

Disciplinnämnden får inte ta ut administrationsavgift för handläggning av bestraffningsärende.

Vid handläggning skall föras protokoll över vad som förekommit i ärendet. 

Bestraffningsärende ska handläggas och beslut däri meddelas med största skyndsamhet.



3. Beslut

Ett skriftlig beslut kommer,  att delges alla inblandade parter, den anmäldes förening och den anmäldes SDF 
och SF samt Idrottsombudmannen.
Beslutet träder i kraft, då överklagande tiden gått ut.

Disciplinnämnden ska föra ett register där alla bestraffningar som utdömts registreras.

Beslut i bestraffningsärende gäller oberoende av om beslutet överklagats.

4. Överklagande

Disciplinnämndens beslut kan överklagas till RIN (Riksidrottsnämnden). Den som vill överklaga ett beslut skall 
göra det skriftligen och överklagandet skall vara RIN tillhanda senast inom två veckor från den dag då beslutet 
meddelats.
I överklagandet skall anges vilket beslut som avses, vilken ändring som begärs och skälen för den begärda 
ändringen.
Överklagat beslut får inte ändras utan att motpart fått tillfälle att yttra sig över överklagandet.
Klagoskriften kan skickas till RIN via e-post till: riksidrottsforbundet@rf.se



DISCIPLINNÄMND

Kontakt: disciplin@dart.se


